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Abstract 

Introduction: The current research was conducted with the aim of investigating the 

effectiveness of using the brainstorming teaching method on critical thinking (case study: 

6th grade elementary school girls in Dashtestan). 

Method: The research method was semi-experimental. The statistical population of the 

present study was made up of 1259 sixth grade female students of Dashtestan city. The 

sample size of the research was 40 people who were selected by random cluster sampling 

and were replaced in two experimental and control groups. After the pre-test, the 

experimental group was exposed to the brainstorming teaching method of Kerami et al.  

Findings: The results of the findings showed that the application of the brainstorming 

teaching method has improved the critical thinking of the subjects of the experimental group 

compared to the control group, which shows the positive effect of the application of the 

brainstorming teaching method on the critical thinking of the subjects of the experimental 

group compared to The control group has.  

Conclusion: The general conclusion of the research showed that by strengthening the 

teaching method of brainstorming among students, it can help improve their critical thinking 

in schools. 
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Investigating the effectiveness of using the brainstorming teaching 

method on critical thinking (case study: 6th grade elementary school girls 

in Dashtestan) 

 

Detailed Abstract 

Introduction: The current research was conducted with the aim of investigating the effectiveness of 

using the brainstorming teaching method on critical thinking (case study: 6th grade elementary school 

girls in Dashtestan). 

Materials and methods: The present research method was semi-experimental. The statistical 

population of the present study was made up of 1259 sixth grade female students of Dashtestan city. 

The sample size of this research included 40 people, which was obtained through random cluster 

sampling. For this purpose, first, 2 schools were randomly selected from among the elementary 

schools of Dashtestan city, and then 20 people were randomly selected from each sixth grade school, 

and a total of 40 people were randomly selected (20 people from the control group and 20 people from 

the experimental group). It was selected among the students and after coordinating with the schools 

and providing the necessary explanations, the questionnaires were given to them to complete. In order 

to collect information, Fashion's critical thinking questionnaire (1990) was used. 

Results and discussion: The present study sought to investigate the effectiveness of using the 

brainstorming teaching method on critical thinking (case study: 6th grade elementary school girls in 

Dashtestan). In order to answer this hypothesis, bivariate covariance analysis was used, and the results 

showed that the average score of the critical thinking variable in the experimental group subjects in the 

post-test stage is higher than the control group subjects, therefore, it can be said that the application of 

brainstorming teaching method It has improved the critical thinking of the subjects of the experimental 

group compared to the control group. 

Similar to these findings were obtained in the researches of Mirzavand (2018), Qaidi Assal (2013) and 

Cao (2019). Examining and explaining the hypothesis analysis showed that the application of the 

brainstorming teaching method is not a linear or step-by-step process, but the flexibility of critical 

thinking allows a person to understand the theories used, existing evidence, criteria or standards 

described, or the method. to judge the things used logically and in an argumentative way. In fact, by 

using the ability of critical thinking, a person will be able to determine the way of action and the type 

of belief that he should have by carefully examining complex and individual problems and issues. The 

cognitive principle of critical thinking is very impressive. The educational system plays an important 

role in strengthening the potential fields of creativity. One of the ways to build this field is to use 

creative teaching methods. One of the ways to strengthen the creative spirit in learners is 

brainstorming. Brainstorming shows useful functions in teaching and learning and facilitates 



communication between solutions and ideas. In brainstorming groups, participation increases, 

criticism and objections decrease, social support increases, and the ability of students to transfer 

information to solve the determined problem increases and improves. That is, the student can easily 

retrieve the information stored in his long-term memory and use it to solve the problem. Brainstorming 

teaching method helps divergent thinking and creative problem solving in practice. This method 

increases the social competence of the students and makes the students achieve a positive self-

confidence. Teaching students with brainstorming method will increase their creativity in problem 

solving. It can be safely said that without self-confidence and without having enough social 

sufficiency and self-knowledge and without believing in our abilities to perform a specific action, we 

cannot successfully perform that action, whether it is emotional or cognitive. The application of the 

brainstorming teaching method means using the brain to attack a problem. Brainstorming is the 

implementation of a meeting method in which a group tries to find a solution for a particular problem 

by presenting all their ideas. In this way, you can first plan the topic, then ask all the students in the 

class to present ideas. In fact, instead of each group presenting and reviewing the idea separately, and 

at the end, the groups present the results of their work. The participation of all the students in the class 

was done as a group and started with the writing of ideas by a secretary on the blackboard, and other 

stages of the work, including brainstorming, classification and evaluation of ideas, are followed by the 

supervision of the teacher. Brainstorming method has been introduced by both education experts and 

creativity education experts as a method of teaching creative problem solving. On the other hand, 

brainstorming teaching method can be effective on students' critical thinking. Critical thinking is the 

most indicative basis of a person's personality, the desire to think and the ability to think critically. 

Critical thinking helps teachers in solving problems, making decisions in life situations and forming a 

stable identity and habit in a person. The more dynamic the society, the more critical thinkers are 

needed. Society always needs thinkers who have good judgment about the issues of their society and 

know when and how to use thinking skills in their society. Having critical thinking in society helps 

people to be informed citizens and freedom. to experience the real, therefore, critical thinking as a 

person's skills in interpretation, analysis, evaluation and identification of social phenomena is 

considered a powerful source in civil and political life. 

Therefore, considering that the brainstorming teaching method helps the students' critical thinking, it is 

suggested that consensus meetings and counseling should be considered in schools to improve the 

students' critical thinking. Also, considering that in the brainstorming teaching method, different 

student groups are formed, for this reason, it is easier for students to solve various problems and 

receive the lesson material, so it is suggested that this issue be taken into consideration by teachers. 

Conclusion: The general conclusion of the research showed that by strengthening the teaching method 

of brainstorming among students, it can help improve their critical thinking in schools. 

Keywords: brainstorming teaching method, critical thinking, female students. 
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 چکيده

 مورد) یانتقاد تفکر بر یمغز بارش سیتدر روش کاربست یاثربخش یبررس هدف با حاضر پژوهشهدف: 

روش : روش کار .است شده انجام (دشتستان شهرستان ابتدایی ششم پایه دختر آموزان دانش :مطالعه

 ابتدایی ششم پایه دختر آموزان دانشنفر از  1259جامعه آماری پژوهش حاضر را . بود ه تجربینیمپژوهش 

          یتصادف یرینفر بود که به روش نمونه گ 40حجم نمونه پژوهش . دادندتشکیل  دشتستان شهرستان

 یشآزما گروهآزمون پیش یشدند. پس از اجرا یگزینجا گواهو  یشانتخاب شدند و در دو گروه آزما یخوشه ا

و  یکرم یبارش مغز یس( در معرض روش تدر12تا  10ساعته  2 جلسه یکجلسه )هر هفته  6به مدت 

 بارش سیتدر روش کاربست که داد نشانه ها افتی از حاصل جینتا :نتایج قرار گرفتند. (1393همکاران )

واه شده است که نشان از آزمودنی های گروه آزمایش در مقایسه با گروه گ یانتقاد تفکر موجب بهبود یمغز

ر آزمودنی های گروه آزمایش نسبت به گروه د یانتقاد تفکربر  یمغز بارش سیتدر روش کاربستتاثیر مثبت 

ین در ب یبارش مغز یسروش تدر یتپژوهش نشان داد که با تقو یکل یریگ یجهنت گيری:نتيجه گواه دارد.

 نمود. یدر مدارس کمک فراوانآنان  یتفکر انتقادبهبود توان به  یدانش آموزان م

 .دانش آموزان دختر ی،تفکر انتقاد ی،بارش مغز یسروش تدر :کليدیواژگان
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 مقدمه

 دیا جد نظاام  فیا تعر در کاه  دارد تیا اهم انادازه  نیا ا تاا  آموزاندانش استعداد ییشکوفا و رشد جهت در ییابتدا دوره تیاهم

 رشاد  و یاجتمااع  رشاد  ها، ارزش رشد یلیتحص مقطع نیا مهم یکارکردها جمله از. ستا گرفته نام «اساس» دوره به یآموزش

 هار  کاه  کناد  یما  جااد یا را یاناه یزم آماوختن،  یبرا ریفراگ آماده و مستعد روح واسطه به یکودک دوره یعنی. باشدیم یعقلان

 قابل یرفتار اتیخصوص در یاجتماع رشد گاهیجا نیچنهم(. 1396 ،بختیاری) بماند یباق ماندگار سنگ بر ینقش مانند یتیفعال

 کاودک  ورود. شاود  یم ظاهر کودک در خود خاص یجسمان شکل و شده آموخته یها ارزش یمبنا بر یرفتار هر. است مشاهده

 اسات  قیطر نیا از و کند یالگوساز ای لیتعد را رفتار نیا که است مدرسه فهیوظ نیا و است یخاص رفتار با ختهیآم دبستان به

 باا  ارتباا   در آماوز دانش آماده ذهن یعقلان رشد در یطرف از. شود یم ریپذ امکان یاله و یانسان یها ارزش با رفتارها تطابق هک

 نقاش  نیتار  مهام  بتاوان  دیشاا . شاود  یما  یلیتحص دوره نیا در آموزش هیاول هیپا که کند یم جادیا را یانهیزم جسمش و روح

   (.1395 ،یبدیم ییآقا) آورد حساب به آموزاندانش در تفکر ظهور و کردن یعقلان در را ییابتدا مدارس

 ماورد  در و نشاینند  یم هم دور افراد همه که صورت این به ؛است مذاکره بر یمبتن یتکنیک 1یمغز ورشی ای یفکر بارش روش

         هماه . کناد  یما  طارح م جماع  باه  رساید  ذهانش  به یحل راه یا و یمورد فرد، هر و پردازند یم مناظره و بحث به موضوع، یک

    یادداشات  را صاحبتها  و مطالاب  هماه  دارد، عهده به را جمع هدایتگر نقش که معلم. (1398، یشعبان) کنند صحبت توانند یم

 مشاکلات  یبارا  یحلهاای  راه توان یم جمع یک در هم یرو افکار کردن تلنبار و یگروه مشارکت یک با ترتیب این به. کند یم

 گوناه  ایان  در معلام  یک لذا .شود یم خلاقیت افزایش موجب خود کنند، شرکت بحث در باید همه چون آن بر هعلاو. کرد پیدا

، 2الان)کند  یم عمل درایت با بسیار معلم بدانند خواهند یم آموزان دانش که چرا. است حساس بسیار تکنیک این در ها، جمع

 ماورد  در یحتا  رساد،  یم نظر به جالب شاگردان نظر به که یوضوعم هر تواند یم تکنیک این در طرح قابل موضوعات (.2018

 اوقاات،  از یبسیار اتفاقا ی.اجتماع و یفرد مشکلات از یبسیار و آب در یجوی صرفه زباله، درست دفع مانند یاجتماع معضلات

 یریاز  قالاب  اغلاب  ما افکار هک چرا نرسد؛ جامعه افراد دیگر فکر به است ممکن که دهند یم  ارائه را یراهکارهای آموزان دانش

 یباه معنا   یمغاز  بارش سیتدر روش کاربستاز سویی  (.1398 رزاوند،یم) است کرده پیدا یمشخص یسو و سمت یک و شده

کوشاند   یما  یکاه گروها   ییروش گردهما کی یعبارتست از اجرا یمسئله است بارش فکر کیبه  ورشی یاستفاده از مغز برا

تاوان  ابتادا باه طارح      یم وهیش نیدر ا .(2016، 3آدنی) ابندیب یخود راه حل یها دهیا یتمام مسئله بخصوص با ارائه کی یبرا

آن که هر گاروه جداگاناه باه     یبه جا قتینمود در حق دهیموضوع پرداخت سپس از همه دانش آموزان کلاس درخواست ارائه ا

داناش   کار با مشاارکت هماه   نیا (، 2019، 4مولر) ه دهندگروه ها حاصل کار خود را ارائ انیپرداخته و در پا دهیا یارائه و بررس

مراحال   ریآغاز شده و سا اهیتخته س یبر رو یمنش کیها توسط  دهیا گروه صورت گرفته و با نوشتن کی وانآموزان کلاس بعن

. روش باارش  (2019، 5ژاناگ ) شاود  یما  یریا گیپ ها با نظارت معلام  دهیا یو ارزش گذار یطبقه بند ها، دهیبارش ا کار اعم از

متخصصان آموزش خلاقیت به عنوان روش تادریس حال خالا      یمتخصصان آموزش و پرورش و هم از سو یهم از سو یمغز

 (.2019، 6دیجکماشده است ) یمسائل معرف

                                                           

1- BrainStorming 

2- Allan 

3- Adeniyi 

4- Moeller 

5- Zhang 

6- Dijkema 
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 یزنادگ می باشد.  1یتفکر انتقاد استبر عملکر دانش آموزان موثر است و  یبارش مغز یسروش تدرمتاثر از که  یشاخص مهم

فاائق   شیخاو  راماون یمسائل پ خود بر شهیبر تفکر و اند هیاست که قادر هستند با تک یافراد ازمندین یامروز دهیچیامعه پدر ج

 یداور کیا کنناد و باا    بیا و ترک یجمع آور شیخو یزندگ داطلاعات لازم را در مور ،یو در چارچوب و چشم انداز روشن ندیآ

قضااوت   ناد یفرآ کیا باه عناوان    یتفکار انتقااد   (.1398 ،نقیب زاد) زندیاممکن بپرهن یو از کارها ندینما یابیخوب، آنها را ارز

 کیا  ناد یفرآ نیا ا (.1397، عجام ) شود یمناسب در فرد م یریگ میو هدف دار است که سبب حل مشکلات و تصم میخودتنظ

ماورد اساتفاده،    یهاا  یتئاور دهاد کاه    یبه فرد اجازه م یتفکر انتقاد یریانعطاف پذ بلکه ست،یقدم به قدم ن ای یخط ندیفرآ

 یو باه روش اساتدلال   یمورد استفاده را باه طاور منطقا    یروش ها ایشرح داده شده و  یاستانداردها ای ارهایشواهد موجود، مع

مشاکلات   قیدق یقادر خواهد بود با بررس یتفکر انتقاد یدر واقع فرد با استفاده از توانائ (.1398 ،نیکفر) مورد قضاوت قرار دهد

بااور و   نیباه چنا   دنیکاه جهات رسا    د،یا نما نییداشته باشد را تع دیرا که با یائل مرکب و منفرد، نحوه عمل و نوع باورو مس

 یتفکار انتقااد  از  (.2019 ،2لیواست ) ریچشم گ اریبس یتفکر انتقاد یشناخت یاصل ینقش مداخله گرانه مهارت ها ،یعملکرد

در حال   معلماان باه   یاسات. تفکار انتقااد    یفکر به صورت انتقاد ییو توانا دنیشیبه اند لیفرد، م تیشخص ةیپا نیشاخص تر

  (.1398 ،قباو  ) کناد  یبا ثبات در شخص کماک ما   یو عادت تیهو یریو شکل گ یزندگ یتهایدر موقع یریگ میمسائل، تصم

اسات کاه از    یمتفکران زمندایشود. جامعه همواره ن یم ساساح شتریب یانتقاد شمندانیبه اند ازیباشد، ن اتریجامعه هر چقدر پو

 شیتفکار را در جامعاه خاو    یو چگونه مهارتها یدانند که چه زمان یبرخوردارند و م شیقضاوت خوب درباره مسائل جامعه خو

را  یقا یحق یباشاند و آزاد  مطلعآگاه و  یرساند تا شهروندان یم یاریدر جامعه به افراد  یاز تفکر انتقاد یبرخوردار رند،یبکار گ

 زیا و ن یابیا ارز ل،یا و تحل هیا تجز ر،یو تفس ریفرد در تعب یبه عنوان مهارتها یتفکر انتقاد نی، بنابرا(1398 ،قربانی) نندتجربه ک

با توجه به نقاش   (.1398، یصفو) شود یمحسوب م یاسیو س یمدن یدر زندگ رومندین یمنبع ،یاجتماع یها دهیپد ییشناسا

 یمتفکاران انتقااد   تیفراتر از کسب آسان دانش، ترب ستیبا یوزش و پرورش مآم یاصلهدف  ،یدر زندگ یتفکر انتقاد یاساس

 کشاور  داخال  در کاه  شاد  مشاخص  موضوع یراستا در خارج و داخل در هاپژوهش یبررس با نیچنهم (.1394، ی)صادق باشد

 از یبرخا  در اسات  نشاده  پرداخته یبر تفکر انتقاد یبارش مغز سیروش تدرکاربست  یاثربخش به میمستق صورت به یقیتحق

 جینتاا  و اناد ی نماوده بررس رابا دیگر متغیرها  گرید یبرخ در و است شده یهاهاشار آن به مقدمه در یضمن صورت به قاتیتحق

(، 1394) اماان زاده ، (1396) فلاح یخادانی ، (1398)میرزاوند (، 1399)ی سعادت: نکهیا جمله از است آمده دست به یناهمخوان

 3ژاناگ (، 2019) دیجکماا ، (1393) موساوی بهبیاد  ، (1396) یقاسام ، (1393) قائدی اصل، (1393) میکر(، 1394)یان اسد

 تاکید داشته اند.دانش آموزان  یتفکر انتقادبهبود بر  یبارش مغز یسروش تدراثربخشی بر  (2019) 4کائوو  (2019)

نقش  ت،یخلاق یبالقوه  یها نهیزم تیت تقودر جه ینظام آموزش که نمود انیب بایستزمینه اهمیت و ضرورت پژوهش می در

 یاز روش ها یکیزاست.  تیخلاق سیتدر یروش ها یریبه کارگ نه،یزم نیساخت ا یرهایاز مس کیکند.  یم فایا یمهم

          نشان یمفید یکارکردها یدر تدریس و یادگیر یاست. بارش مغز یبارش مغز رندگان،یخلا  در فراگ ی هیروح تیتقو

مشارکت  ،یبارش مغز ی. در گروهها(2020، 5بروس) انجامد یارتبا  بین راه حل ها و ایده ها م یو به تسهیل برقراردهد  یم

اطلاعات  ا انتق یدانش آموزان برا یشود و توانای یافزوده م ییابد، حمایت اجتماع یکاهش م ییابد، انتقاد و ایرادگیر یاعتلا م

                                                           

1- Critical Thinking 

2- Liu 

3- Zhang 

4- Cao 

5- Bruce 



تواند اطلاعات ذخیره شده  یم یدانش آموز به راحت یعنی. (2020، 1)بود یابد یبهبود محل مساله تعیین شده، افزایش و  یبرا

در عمل به تفکر واگرا و  یحل مساله به کار گیرد. روش تدریس بارش مغز یکرده و برا یدر حافظه بلند مدت خود را بازیاب

شود تا  یاگیران را افزایش داده و باعث مفر کفایت اجتماعی. این روش (1398، یقیحق) رساند یم یحل مساله خلا  یار

 یا خلاقانه نحو به را مساله حل یمغز بارش روش با آموزان دانش دادن آموزشنایل شوند.  یمثبت یبه یک خودباور یرانفراگ

 نیاز وردم اصو  و مفاهیم ییادآور یبرا یا وسیله عنوان به تواند یم  یمغز بارش روش. (1399، ینانید) برد یم بالا آنان در

 یاثرگذارترین حالت بر تمام رفتارها احتمالاً یاجتماع تیکفاو  یخودباور کند یم کمک گیرندگان یاد به مساله حل یبرا

از خود و بدون  یو شناخت کاف یاجتماع تیو بدون داشتن کفا یتوان گفت بدون خودباور یاست. با اطمینان م دانش آموزان

با موفقیت به  ،یباشد و چه شناخت یچه عملکرد عاطف اتوانیم آن عمل ر یخاص نم یانجام عمل یهایمان برا یباور کردن توانای

بارش  یسکاربست روش تدرآیا بنابراین سوا  اصلی تحقیق بدین صورت است که  (.1398 د،یبهب ی)موسو انجام برسانیم

 یر معناداری دارد؟تاث دانش آموزان دختر پایه ششم ابتدایی شهرستان دشتستان یبر تفکر انتقاد یمغز

 پژوهشروش 

نفر از دانش آموزان دختر پایه ششم ابتدایی  1259پژوهش حاضر را  یبود. جامعه آمار یتجرب یمهروش پژوهش حاضر ن

 یخوشه ا یتصادف یرینمونه گ یقنفر بود که از طر 40حجم نمونه این پژوهش شامل  دادند.  یلشهرستان دشتستان تشک

 و انتخاب مدرسه 2 تعداد یتصادف صورت به دشتستان شهرستان ابتدایی مدارس نیب از ابتدا ورمنظ نیا یبرابدست آمد. 

 نفر 20 و  گواه گروه نفر 20) نفر به صورت تصادفی 40و در مجموع  نفر 20 و از هر مدرسه ششم پایه مدرسه هر از سپس

 لیتکم جهت ها پرسشنامهس و ارائه توضیحات لازم پس از هماهنگی با مدار و شد انتخاباز بین دانش آموزان ( شیآزما گروه

 ( استفاده شد.1990) یونفاش یانتقاد راطلاعات از پرسشنامه تفک یبه منظور جمع آور .گرفت قرار ها  آن اریاخت در

 یا درجه 5 فیط در و سوا  34 بر مشتمل یانتقاد تفکر مهارت پرسشنامه(: 1989) ونيفاش انتقادی تفکر پرسشنامه( 1

 جملات، ییرمزگشا ،یبند طبقه: شامل یریتفس یها مهارت و باشد یم( 1 مخالفم کاملاً تا 5 موافقم کاملاً) از کرتیل

 مورد در یزن گمانه شواهد، یبرا جستجو: شامل یاستنباط یها مهارت ها؛ دهیا لیتحل و ها دهیا یبررس معنا، یروشنگر

 و ها، هیرو هیتوج ج،ینتا انیب ها، بحث یابیارزش ادعاها؛ یابیارزش: شامل یابیارزش یها مهارت ج؛ینتا استخراج و ها نیگزیجا

 دنبا  به بحث از یریگ جهینت: شامل ییاستقرا استدلا  ات،یاضیر در یمنطق استدلا : شامل یاسیق استدلا  استدلا ، ارائه

 کمک به( 1989) ونیفاشتوسط  انتقادی کرتف پرسشنامه روایی .ردیگ یم اندازه را ها، فرض شیپ به مربو  قیحقا با ییارویرو

 کل نمره با سوا  هر یهمبستگ بیضرا از استفاده با حاضر پژوهش در پرسشنامه نیا ییروانمود.  گزارش 88/0 تحلیل عاملی

 توسط انتقادی تفکر پرسشنامه ییایپا .دارند یدار یمعن یهمبستگ کل نمره با سوالات همه که داد نشان و دیگرد محاسبه

 یآلفا بیضر کمک به در پژوهش حاضر و پرسشنامه ییایپا .شد گزارش 84/0 کرونباخ یآلفا بیضر کمک به( 1989) ونیشفا

 شد. گزارش 80/0 کرونباخ

 6 یط یمغز بارش سیتدر روش پروتکل قیتحق نیا در(: 1393) همکاران و یکرم یمغز بارش سیتدر روش پروتکل( 2

 پس از شایان ذکر است؛ که. شد ارائه ابتدایی ششم پایه دختر آموزان دانش به( 12تا  10ساعته  2 جلسه یک)هر هفته  جلسه

           یناز متخصص یبا نظرخواه ،زین ییمحتوا ییرواو فرمت جلسات  ،یفرهنگ طیبا شرا یمتناسب سازو  مطالعة مبانی نظری

 ،شیگروه آزما یو بر رو ،و آماده نیتدو، دییتاشی را بستة آموز )استاد راهنما( یمغز بارش یسروش تدر آشنا بهی روان شناس

 را خود نظر آموزان دانش از کدام هر. شدند متذکر را ینکات هر یک از مفاهیم در هر جلسه مورد در آموزان دانش. دیگرد ءاجرا

                                                           

1- Bood 
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 دارند دوست طور هر آموزان دانش تامی گفت  آموزان دانش به یمرب. کردند یم انیب است غلط ای درست نکهیا از ترس بدون

 یرورا  گوناگون نظرات آموزان دانش از یکی. باشد کوتاه شانیها پاسخ دارد امکان که ییجا تا یول دهند پاسخ ها پرسش به

 دوباره بحث تا دیپرس یم را آموزان دانش از یکی نظر یمرب شد ینم داده یپاسخ که یهنگام درو  کردمی  ادداشتی بورد تیوا

 .فتدیب انیجر به

 (1393) همکاران و یکرم یمغز بارش سیتدر روش پروتکلخلاصه محتوای جلسات  1جدول 

 محتوای آموزشی جلسه

 اول

 ،اجرای پیش آزمون ها )پرسشنامه ها( -

 آشنایی اعضای گروه با یکدیگر، -

 آشنایی اعضا با هدف ها و قوانین گروه و تشریح فعالیت های هر جلسه. -

 دوم

 فصل اول کتاب: 

 هستند؟ کسانی چه شما دوستان ترین صمیمی اید؟ کرده فکر دوستی موضوع به تاکنون آیا ی و دوست یابی:تدوس
 در یا و همفکری موضوعاتی چه در اید؟ کرده گو و گفت دوستانتان با چیزهایی چه ی درباره گذشته یه هفت یک در

 کنیم؟ می انتخاب خود برای دوستانی ما چرا هک اید پرسیده خود از تاکنون آیا اید؟ کرده کمک هم به کارهایی چه

 م؟یکن حفظ را خوب دوستان میتوانی م چگونه و دارد ییهای ژگیو چه خوب دوست

 مقابل در بعد د؛یسیبنو کاغذ ور  کی یرو د،یا داشته حا  به تا که را یدوستان نیبهتر از نفر چند ای کی نام تکليف:

 د؟یباش دوست آنها با دیخواستی م چرا ای است بوده مهم شما یبرا افراد نیا با یدوست چرا که دیسیبنو کدام هر نام

 .دیبخوان کلاس در را جهینت

 سوم

 فصل دوم کتاب: 

 به میخواه یم یوقت صبح مثلاً م؟یریگ یم یادیز یها میتصم روز هر ما که دیا کرده دقتّ تاکنون ایآ ی:ريگ ميتصم

 یبرم خانه به مدرسه از یوقت ای میکن استفاده اتوبوس از رفتن ادهیپ یجا هب میریبگ میتصم است ممکن م،یبرو مدرسه

 یم میتصم لیتعط روز کی عصر در. میکن یباز بعد و میده انجام را مان یدرس فیتکال او  میریبگ میتصم م،یگرد

 .میکن تماشا ونیزیتلو خانه در ای میبزن لیفام به یسر خانواده اتّفا  به که میریگ

 چه میتصم هر چرا؟ ؟یمنف ای است مثبت ها میتصم نیا از کدام هر شما نظر به دییبگو و دیکن یمفکره تکليف:

 ای خوب آثار و خودتان یها میتصم از یکی ی درباره کوتاه یا خاطره گذارد؟ یم اثر ییها زیچ چه بر و دارد یا جهینت

 .دیسیبنو ای دیکن فیتعر آن بد

 چهارم

 : کتاب هفتم فصل

         روز شبانه در ساعت چند شما اید؟ کرده فکر خودتان زندگی ی روزانه ی برنامه به تاکنون آیا: راغتف اوقات

 از مدت چه کنید؟ می بازی یا و تماشا تلویزیون روز در مدت چه گذرانید؟ می مدرسه در را ساعت چند خوابید؟ می

 می فارغ روزانه وظایف و درسی تکالیف از وقتی ستیرا دهید؟ می اختصاص قرآن خواندن و عبادت به را خودتان وقت

 فراغت اوقات و روزانه های فعالیت برای که نیست بهتر آیا شما نظر به بدهید؟ انجام هایی کار چه دارید دوست شوید،

 نظر در ای برنامه چه خود تابستان تعطیلات یا سا  تعطیل زهای رو برای شما باشیم؟ داشته ریزی برنامه خودمان

  اید؟ گرفته

 فهرست د،یا داده انجام لیتعط یروزها کردن پر یبرا تاکنون که را ییها تیفعال و کارها کاغذ، کی یرو تکليف:

  .دیکن

 پنجم

 کتاب: ازدهمی فصل

 نفوذ ما کشور در مختلف یها وهیش به استعمارگران ،یاسلام انقلاب یروزیپ از قبل تا :گانگانيب برابر در یستادگیا

 دور در ما کشور در گانگانیب دخالت و نفوذ شتریب .کرد کوتاه کشور از را گانگانیب دست یاسلام انقلاب .دندبو کرده

 آباد ی بهانه به یکشور اگر اماّ است؛ کردن آباد یمعن به استعمار ی کلمه .است بوده یپهلو و هیقاجار یتها حکوم یه

 .ندیگوی م استعمارگر کشور آن به کند غارت را کشور آن ثروت و منابع تا کند نفوذ و دخالت گرید یکشورها در کردن

  کرد؟میرزاکوچک خان جنگلی قیام  چرا شما نظر به ،بنویسید کاغذ کی یرو تکليف:

 ششم
 می بازخوردهایی یکدیگر به جهت این در و داشتند جلسات بر مختصر مروری آموزان دانش تکلیف، بررسی از پس

 (ها پرسشنامه) ها آزمون سپ یاجرا -. دادند



 یافته ها

 یها یدر آزمودن یتفکر انتقاد یفیتوص یشاخص ها یرامونپ یبه بحث و بررس 3و  2با توجه به اطلاعات مندرج در جدو  

 . خته شدپردا و پس آزمون یشپ مراحل یککنتر  به تفکآزمایش و گروه 

 

 به تفکيک مراحل پيش و پس آزمون یشآزما ی گروهدر آزمودنی ها یانتقاد تفکرشاخص های توصيفی مربوط به  2جدول 

 متغيرها
 پس آزمون پيش آزمون

 انحراف استاندارد ميانگين انحراف استاندارد ميانگين

2/15 گروه آزمایش  67/2  4/19  39/3  

 

پیش آزمون در آزمودنی های گروه آزمایش در مرحله  یانتقاد تفکرمشاهده می شود میانگین نمره  2همانگونه که در جدو  

 می باشد.  4/19و در مرحله پس آزمون  2/15

 به تفکيک مراحل پيش و پس آزمون کنترلگروه  یها یآزمودندر  یانتقاد تفکرشاخص های توصيفی مربوط به  3جدول 

 متغيرها
 پس آزمون پيش آزمون

 انحراف استاندارد ميانگين انحراف استاندارد ميانگين

26/19 گروه گواه  26/4  66/20  06/5  

 

در آزمودنی های گروه گواه در مرحله پیش آزمون  یانتقاد تفکرمشاهده می شود میانگین نمره  3همانگونه که در جدو  

 یرامونپ یبه بحث و بررس 4با توجه به اطلاعات مندرج در جدو  در ادامه می باشد.  66/20و در مرحله پس آزمون  26/19

 . خته شدپردا ها یانسوار یهمگون یبررس یبرا ینآزمون لو یجنتابه  5  جدوو در ادامه در  ها داده بودن نرما 

اسميرنف برای بررسی فرض توزیع نرمال -نتایج آزمون کولموگروف 4جدول   

 سطح معناداری آماره گروه متغيرها

یانتقاد تفکر  
154/0 گروه آزمایش  2/0  

185/0 گروه گواه  178/0  

 

است،  05/0بیشتر از  یورزجراتکه سطح معناداری برای متغیر داد نشان  4ف در جدو  اسمیرن-نتایج آزمون کولموگروف

خطا معنی دار نبوده  و بر این اساس  05/0در سطح  یتفکر انتقاداسمیرنف در خصوص متغیر  -بنابراین آماره کولموگروف

 توزیع متغیر نرما  می باشد.

 یانس هاهمگونی وارنتایج آزمون لوین برای بررسی  5جدول 

 سطح معنی داری 2درجه آزادی  1درجه آزادی  Fمقدار متغيرها

 55/0 39 1 366/0 یتفکر انتقاد
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و  F=366/0)ی تفکر انتقادسطح معنی داری بدست آمده برای متغیر که  دادنشان  5نتایج آزمون لوین مندرج در جدو  

55/0P= مفروضه همگنی واریانس ها نیز تایید شد. با توجه برقراری بزرگتر هستند بنابراین،  05/0( معنادار نیست زیرا از

   مفروضه های تحلیل کواریانس مجاز به استفاده از تحلیل کوواریانس دومتغیری هستیم.

 در آزمودنی های گروه آزمایش و گواه در مرحله پس آزمون یانتقاد تفکر شاخص های برآورد شده مربوط به متغير 6جدول 

 مراحل

 

 متغيرها

 گروه گواه گروه آزمایش

 خطای استاندارد ميانگين خطای استاندارد ميانگين

 18/1 72/41 18/1 81/46 یانتقاد تفکر

 

در آزمودنی های گروه آزمایش در مرحله پس آزمون بیشتر از  یانتقاد تفکرمیانگین نمره برآورد شده متغیر  نتایج نشان داد که

 آزمودنی های گروه کنتر  است. 

 یانتقاد تفکربر  یمغز بارش سیتدر روش کاربستنتایج تحليل کوواریانس یکطرفه اثر  7 جدول

 منبع تغييرات
مجموع 

 مجذورات

درجه 

 آزادی

ميانگين 

 مجذورات
 مجذور اتا سطح معنی داری Fمقدار 

 517/0 0001/0 85/28 23/602 1 23/602 پيش آزمون

 255/0 005/0 52/9 08/193 1 08/193 گروه

 - - - 87/20 37 5/563 خطا

 - - - - 40 60210 کل

 

محاسبه شده برای   Fآزمودنی ها به روش تحلیل کواریانس، یانتقاد تفکرپس از کنتر  اثر پیش آزمون بر نشان داد که  یجنتا

 سیتدر شرو کاربستمی توان گفت که . بنابراین، ( معنادار است>P/011در سطح ) 52/9گروه های آزمایش و گواه  برابر با 

آزمودنی های گروه آزمایش در مقایسه با گروه گواه شده است. برای درک بهتر این  یانتقاد تفکر موجب افزایش یمغز بارش

         را در مرحله پس آزمون بین گروه آزمایش و گواه با یکدیگر مقایسه  یانتقاد تفکر تفاوت، میانگین نمره برآورد شده متغیر

آزمودنی های گروه آزمایش در  یانتقاد تفکرمیانگین نمره برآورد شده متغیر ، 7نتایج مندرج در جدو  با توجه به  نمودیم.

 سیتدر روش کاربستکه نشان از تاثیر مثبت  مرحله پس آزمون بطور معناداری بیشتر از آزمودنی های گروه کنتر  است

ه گروه گواه دارد. با توجه به مقدار مجذور اتا می توان گفت ر آزمودنی های گروه آزمایش نسبت بد یانتقاد تفکربر  یمغز بارش

 بارش سیتدر روش کاربستاست به این معنا که  255/0برابر با  یانتقاد تفکربر  یمغز بارش سیتدر روش کاربستکه میزان 

 را تبیین می نماید.  یانتقاد تفکر از واریانس درصد 5/25 یمغز

 گيریبحث و نتيجه

)مورد مطالعه: دانش آموزان دختر  یبر تفکر انتقاد یبارش مغز یسکاربست روش تدر یاثربخش یبررسدنبا  مطالعه حاضر به 

 که شد استفاده یریمتغدو انسیکووار لیتحل از هیفرض نیا به ییپاسخگو منظور  به بود. پایه ششم ابتدایی شهرستان دشتستان(

در آزمودنی های گروه آزمایش در مرحله پس آزمون بیشتر از  یانتقاد تفکرمیانگین نمره برآورد شده متغیر  داد نشان جینتا



 یانتقاد تفکر بهبودموجب  یمغز بارش سیتدر روش کاربستمی توان گفت که آزمودنی های گروه کنتر  است بنابراین، 

 آزمودنی های گروه آزمایش در مقایسه با گروه گواه شده است. 

 نییتب و یبررس. است آمده دست به (2019) کائو و (1393) اصل یقائد ،(1398) رزاوندیم قاتیتحق در ها افتهی نیا با مشابه

 یریبلکه انعطاف پذ ست،یقدم به قدم ن ای یخط ندیفرآ کیی مغز بارش سیتدر روش کاربست که داد نشان هیفرضتحلیل 

 ایشرح داده شده و  یاستانداردها ای ارهایعمورد استفاده، شواهد موجود، م یها یدهد که تئور یبه فرد اجازه م یتفکر انتقاد

تفکر  یمورد قضاوت قرار دهد. در واقع فرد با استفاده از توانائ یو به روش استدلال یمورد استفاده را به طور منطق یروش ها

شته باشد را دا دیرا که با یمشکلات و مسائل مرکب و منفرد، نحوه عمل و نوع باور قیدق یقادر خواهد بود با بررس یانتقاد

 اریبس یتفکر انتقاد یشناخت یاصل ینقش مداخله گرانه مهارت ها ،یباور و عملکرد نیبه چن دنیکه جهت رس د،ینما نییتع

 یرهایاز مس کیکند.  یم فایا ینقش مهم ت،یخلاق یبالقوه  یها نهیزم تیدر جهت تقو ینظام آموزش .است ریچشم گ

 رندگان،یخلا  در فراگ ی هیروح تیتقو یروش ها از  یکیزاست.  تیخلاق سیتدر یروش ها یریبه کارگ نه،یزم نیساخت ا

ارتبا  بین راه  یدهد و به تسهیل برقرار ینشان م یمفید یکارکردها یدر تدریس و یادگیر یاست. بارش مغز یبارش مغز

یابد، حمایت  یکاهش م یایرادگیریابد، انتقاد و  یمشارکت اعتلا م ،یبارش مغز یانجامد. در گروهها یحل ها و ایده ها م

یابد.  یحل مساله تعیین شده، افزایش و بهبود م یاطلاعات برا ا انتق یدانش آموزان برا یشود و توانای یافزوده م یاجتماع

حل مساله به کار  یکرده و برا یتواند اطلاعات ذخیره شده در حافظه بلند مدت خود را بازیاب یم یدانش آموز به راحت یعنی

فراگیران  کفایت اجتماعیرساند. این روش  یم یدر عمل به تفکر واگرا و حل مساله خلا  یار ییرد. روش تدریس بارش مغزگ

 بارش روش با آموزان دانش دادن آموزشنایل شوند.  یمثبت یبه یک خودباور یرانشود تا فراگ یرا افزایش داده و باعث م

 تیو بدون داشتن کفا یتوان گفت بدون خودباور ی. با اطمینان مبرد یم بالا انآن در یا خلاقانه نحو به را مساله حل یمغز

چه عملکرد  اتوانیم آن عمل ر یخاص نم یانجام عمل یهایمان برا یاز خود و بدون باور کردن توانای یو شناخت کاف یاجتماع

 یاستفاده از مغز برا یبه معن یمغز بارش یسکاربست روش تدر. با موفقیت به انجام برسانیم ،یباشد و چه شناخت یعاطف

مسئله  یک یکوشند برا یم یکه گروه ییروش گردهما یک یعبارتست از اجرا یمسئله است بارش فکر یکبه  یورش

دانش  مهتوان  ابتدا به طرح موضوع پرداخت سپس از ه یم یوهش ین. در ایابندب یخود راه حل یها یدها یبخصوص با ارائه تمام

 یانپرداخته و در پا یدها یآن که هر گروه جداگانه به ارائه و بررس یبه جا یقتنمود در حق یدهرخواست ارائه اآموزان کلاس د

گروه صورت گرفته و با نوشتن  یککار با مشارکت همه دانش آموزان کلاس بعنوان  ینگروه ها حاصل کار خود را ارائه دهند، ا

          یو ارزش گذار یها، طبقه بند یدهمراحل کار اعم از بارش ا یرشده و سا آغاز یاهتخته س یرو بر یمنش یکها توسط  یدها

متخصصان  یمتخصصان آموزش و پرورش و هم از سو یهم از سو یشود. روش بارش مغز یم یگیریها با نظارت معلم پ یدها

بر می تواند  یبارش مغز سیروش تدراز سویی  شده است. یآموزش خلاقیت به عنوان روش تدریس حل خلا  مسائل معرف

فکر به صورت  ییو توانا دنیشیبه اند لیفرد، م تیشخص ةیپا نیشاخص تر یتفکر انتقادموثر باشد. دانش آموزان  یانتقاد تفکر

با  یو عادت تیهو یریو شکل گ یزندگ یتهایدر موقع یریگ میدر حل مسائل، تصم معلمانبه  یاست. تفکر انتقاد یانتقاد

شود. جامعه  یم ساساح شتریب یانتقاد شمندانیبه اند ازیباشد، ن اتریکند. جامعه هر چقدر پو یک مثبات در شخص کم

و چگونه  یدانند که چه زمان یبرخوردارند و م شیاست که از قضاوت خوب درباره مسائل جامعه خو یمتفکران ازمندیهمواره ن

 یرساند تا شهروندان یم یاریدر جامعه به افراد  یتفکر انتقاداز  یبرخوردار رند،یبکار گ شیتفکر را در جامعه خو یمهارتها

 و  هیتجز ر،یو تفس ریفرد در تعب یبه عنوان مهارتها یتفکر انتقاد نیرا تجربه کنند، بنابرا یقیحق یباشند و آزاد مطلعآگاه و 

 .شود یمحسوب م یاسیو س یمدن یدر زندگ رومندین یمنبع ،یاجتماع یها دهیپد ییشناسا زیو ن یابیارز ل،یتحل
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شود  یم یشنهادپ ینبنابرا ید،نما یدانش آموزان کمک متقادی نتفکر ابه  یبارش مغز یسروش تدر ینکهبا توجه به ا رو نیا از

در  ینکهبا توجه به اهمچنین  .یرددانش آموزان مدنظر قرار گ یتقادنو مشاوره در مدارس جهت بهبود تفکر ا یجلسات همفکر

 یافتحل مسائل مختلف و در یلدل ینشوند به هم یم یلتشک یمختلف یدانش آموز یگروه ها یزبارش مغ یسروش تدر

 .یردمساله مدنظر معلمان قرار گ ینشود ا یم یشنهاددانش آموزان راحت تر است که پ یبرا یمطلب درس

 

References 

Aghaei Meibdi, Shaukat Al-Sadat, (2015), investigating the effects of teaching cognitive 

behavioral strategies in increasing the dimensions of effective coping style with an 

emphasis on shy students, the second international humanities conference with a native-

Islamic approach and with an emphasis on new researches [In Persian]. 

Amanzadeh, Ameneh., Noman F., Mansour., (2014), Investigating the effectiveness of web-

based education, computer and mobile learning on the critical thinking skills and creative 

thinking of university students in Mazandaran province, Journal of Research in 

Educational and Virtual Learning, third year , number 9 [In Persian]. 

Asadian, Cyrus; Piri, Moses; Hassan Reihani, Laleh (2014). Comparison between the 

effectiveness of collaborative and individual teaching methods in the academic progress 

of first secondary school students in English. Education Technology, pp. 37-44. 

Ajam, Ali Akbar., Yaqoubi, Azra., (2017), Investigating the impact of teachers' media literacy 

with their tendency towards critical thinking, a case example: middle school teachers of 

girls' high schools in district 6 of Tehran, the second scientific research conference on 

new approaches in Iranian humanities [In Persian]. 

Allan, C., Dezuanni, M., & Mallan, K. (2018). Digital Storytelling for Community 

Participation: The Storyelling Social Living Lab. In Digital Participation through Social 

Living Labs (pp. 245-262). Chandos Publishing. 

Adeniyi, Y. C., & Omigbodun, O. O. (2016). Effect of a classroom -based intervention on the 

social skills of pupils with intellectual disability in Southwest Nigeria. Child and 

Adolescent .Psychiatry and Mental Health, 10(1), 29. doi: 10.1186/s13034 -016 -        

0118 – 3. 

Bakhtiari, Nasim., Ahmadi-Qozlojeh, Ahmad., (2016), The effectiveness of Adlerian play 

therapy on reducing anxiety and increasing children's concentration, the third 

international conference on applied research in educational sciences and behavioral 

studies and social harms in Iran [In Persian]. 

Bruce, Joyce and Will, Marsha. (2020). Teaching patterns. Translated by Dr. Mohammad 

Reza Behrangi, Kamal Tarbiat Publications. 

Bood, Francis., (2020), Human Relations, Mohammad Hossein Sarvari, Tehran: Ebad 

Publishing. 

Cao, Y., Postareff, L., Lindblom-Ylänne, S., & Toom, A. (2019). Teacher educators’ 

approaches to teaching and connections with their perceptions of the closeness of their 

research and teaching. Teaching and Teacher Education, 85, 125-136. 

 



Dijkema, S., Doolaard, S., Ritzema, E. S., & Bosker, R. J. (2019). Ready for take-off? The 

relation between teaching behavior and teaching experience of Dutch beginning primary 

school teachers with different educational backgrounds. Teaching and Teacher 

Education, 86, 102914. 

Dinani, Ali., (2018), An Introduction to the Meaning, Necessity and Application of Critical 

Thinking in Education, Tehran: Faravan Publishing [In Persian]. 

Falah Yakhdani, Ahmed Reza, Moazzami Gudarzi, Azam, Abuyi, Azadeh., (2016), the effect 

of teaching problem solving skills based on brainstorming in the brainstorming method 

on the development of social skills of fifth grade girls in Yazd city, the first national 

lifestyle conference and health [In Persian]. 

Ghasemi, Mahmoud., Nainian, Ali Mohammad., Qadri, Mojtabi., (2014), the effect of 

brainstorming teaching method on creativity and academic progress of the third virtual 

conference of educational leaders focusing on improvement and development through 

education [In Persian]. 

Gubol, Ehsan., (2018), Critical Thinking, Science Production Congress, Tehran [In Persian]. 

 Ghorbani, Nima., (2018), communication styles and skills, Tehran: Tablor Publishing [In 

Persian]. 

Haghighi, Mohammad Ali., (2018), Thought Engineering Technology, Tehran, Farawan 

Publishing [In Persian]. 

Karmi, Ebrahim., Aflaki, Hossein., (2014), Investigating the effect of games and toys on the 

development of social skills and creativity of elementary school children, the first 

national conference of educational sciences and psychology [In Persian]. 

Liu, N. Y., Hsu, W. Y., Hung, C. A., Wu, P. L., & Pai, H. C. (2019). The effect of gender role 

orientation on student nurses’ caring behaviour and critical thinking. International journal 

of nursing studies, 89, 18-23. 

Moeller, R. W., & Seehuus, M. (2019). Loneliness as a mediator for college students' social 

skills and experiences of depression and anxiety. Journal of Adolescence, 73, 1-13.Perry, 

A., & Karpova, E. (2017). Efficacy of teaching creative thinking skills: A comparison of 

multiple creativity assessments. Thinking Skills and Creativity, 24, 118-126. 

Mirzavand, Ahmadreza., Baharond, Fatemeh., Mirzavand, Narges., Nizeh, Bahman., (2018), 

Review of brainstorming teaching method, 4th international conference of modern 

researches in the field of educational sciences, psychology and social studies of Iran [In 

Persian]. 

Mousavi Behbid, Seyyed Behrouz., Darvishi, Shahnaz., (2013), Comparison of the 

effectiveness of brainstorming teaching method and group discussion in the academic 

progress of fifth grade elementary school students in the social studies course studied by 

female elementary school students in Ahvaz city. The first national conference of 

psychology and educational sciences [In Persian]. 

Naqibzadeh, Abdul Hossein, (2018), A Look at the Philosophy of Education, Tehran: Tahori 

Publishing [In Persian]. 

Nikfar, Mohammad Reza., (2018), Analytical thinking, Critical thinking, Tehran: Ney 

Publishing [In Persian]. 



 

 ... یبر تفکر انتقاد یمغز بارش یسکاربست روش تدر یاثربخش یبررسو همکاران/  ترکان چرخ

  

 

Qaidi Asal, Zahra., Ojinejad, Ahmedreza., Salehi, Muslim., (2013), the effect of 

brainstorming teaching method on the citizenship skills of sixth grade students, the first 

national conference of educational sciences and psychology, Maruvasht [In Persian]. 

Saadati, Majid., (2018), Communication and Critical Theories, Tehran: Tehran University 

Press [In Persian]. 

Shabani, Hassan., (2018), educational and educational skills, Tehran, Samt Publications [In 

Persian]. 

Safavi, Aman Elah. (2018). General methods and techniques of teaching. Research and 

Planning Office, Tehran [In Persian]. 

Zhang, F., Zhao, L., Zeng, Y., Xu, K., & Wen, X. (2019). A comparison of inquiry-oriented 

teaching and lecture-based approach in nursing ethics education. Nurse education today, 

79, 86-91. 

 

 

 


